Meger Bizim Siine Uzayhymus!! :))

Umut Toprak
Uzaylilar1 hala uzayda ariyoruz!

Ve uzayli deyince hala zihnimizde ayni sahne canlaniyor: bize hi¢ benzemeyen, garip yiizli,
teknolojik olarak bizden ileri varliklar. Sanki hayat ille de yabanci goriinmek zorundaymis
gibi. Oysa biyoloji biraz dikkatle bakildiginda ¢ok daha ezber bozucu bir sey soyliiyor: Eger
uzayli diye bir sey varsa, biiyiik ihtimalle ¢oktan buradalar.

Evet, buradalar!

“Nasil yani?” dediginizi duyar gibiyim. Bir adim daha ileri gideyim; iistelik yalnizca
mikroskobik dl¢ekte filan da degil. Gayet gozle goriilebilirler.

Diinya’daki elementlerin kdkeni uzaydan geliyor. Karbon, azot, oksijen, fosfor... Hepsi
yildizlarn i¢inde tretildi, siipernovalarla savruldu, gezegenlere dagildi. Bizim DNA’mizin
atomlar1 bile kozmik bir gegmise sahip. Yani sevgili diinyalilar, biyolojimizin hammaddesi bu
gezegene ait degil. Bu agidan bakinca insan dahil tiim canlilar, uzun siiredir Diinya’da
yasayan ama kokeni uzaya uzanan varliklar.

Hepimizi biraz uzayliyiz, kabul edelim.
Yok, uzayl tiirkiici Mustafa Topaloglu’nu kastetmiyorum!



Burada aklima hemen su soru geliyor:
“Peki uzayhlarin DNA’s1 var mi?”

Aslinda bu soru sandigimizdan daha Diinya-merkezci. DNA’y1 narin, kirilgan, siradan bir
molekiil gibi diigiiniiyoruz. Oysa DNA, Diinya’daki en u¢ kosullarda defalarca sinanmig
bir bilgi tasima sistemi. Kaynar suya yakin sicakliklardan buzul ortamlarina, asir1
tuzluluktan yogun radyasyona kadar pek ¢ok ekstrem kosulda c¢alisan yasam bigimleri hala
DNA kullaniyor. Yani DNA, yalnizca “rutin” hayatin degil, ekstrem hayatin da dili.
Diinya’daki uglar, uzaym istisnasi degil; provasini ¢oktan yapmis hali.

Mesela neredeyse kaynayan sularda yasayan bakterileri diisiinelim. Bizim proteinlerimiz 50—
60 derecede dagilirken, Thermus aquaticus gibi termofillerin enzimleri dimdik ayakta kaliyor.
Is1 arttiginda gevseyecek yer yok; yapi kilitli! Biz bu molekiiler ¢6ziimii alip PCR gibi bir
teknolojiye doniistiirdiik. Bugiin bu meshur PCR ve modern biyolojinin biiyiik bir kismu, bir
sicak su bakterisinin DNA ve protein mimarisi iizerine kurulu!

Burada 6nemli bir yanlis anlagilma da var. Thermus aquaticus’tan gelen bu DNA polimeraz
enzimi “sicagi sevdigi” igin ¢alismiyor. Sicakta cosan bir molekiil degil bu; sicaktan
etkilenmeyen bir molekiil. Yani atese asik degil, atese dayanikli.

37 derecede ¢alisir mi1? Calisir, ama nazlidir.

72 derecede neden harikadir? Ciinkii dogdugu, biyiidiigii, evrildigi sicaklik orasidir. Tipki

yayla havasinda rahat eden biri gibi; yaz sicaginda ayakta durur ama keyfi de yerinde degildir.

)

Bir an durup diisiinelim. Bu DNA polimeraz1 Yellowstone’da degil de baska bir gezegenin
volkanik yiizeyinde bulsaydik, adna biiyiik ihtimalle “uzaylilarin genetik gizemi!!!” filan
derdik. Ama Diinya’da olunca, laboratuvar reaktifi oluyor!

Simdi de tersine bakalim: soguk.

Bizim i¢in -10 derece “oyun bitti” demek. Ama buzul bakterileri i¢cin bu, calisma sicaklig1.
Onlar sogugu tolere etmez; soguk icin tasarlanmistir. Sogukta sorun gevseme degil, asir1
sertliktir. Normal proteinler kaya gibi kaskati olur, zarlar Kilitlenir, genetik bilginin okunmasi
zorlasir. Psikrofil bakteriler tam da bunu ¢ozer: proteinlerini bilerek daha esnek yaparlar,
baglar1 azaltirlar, diisiik enerjide bile katalizi miimkiin kilarlar. Bedeli vardir; biraz 1siinca
dagilirlar. Ama onlarin diinyasinda buna gerek yoktur.

Aslinda sosyolojide oldugu gibi bilimde de karsitlik cok dgreticidir! Termofiller 1s1ya dayanir
ama sogukta hantaldir. Psikrofiller sogukta ustadir ama sicaga karsi savunmasizdir. Evrim
burada “en iyiyi” degil, en uygunu seger.

Ustelik bu hikaye bakterilerle bitmez. Ekstremler dlgek tanimaz. Kutup ayisi -40 derecede
1s1y1 tutacak fizyolojiyle yasar. Patates bocegi donmay1 6liim olmaktan ¢ikaran gecislerle kist
atlatir. On bin fit ylikseklikte ugan vespid yaban arilar1 diisiik oksijen ve diisiik sicaklikta
calisacak sistemlere sahiptir. DNA ayni DNA’dir; degisen, nasil kullamldigidar.

Ve evet, kisin donarken hayatta kalmay1 miimkiin kilan antifriz proteinleri iireten bocekler de
var. Anadolu’nun meshur bocegi siine, yani “bizim siine”, buna en giizel 6rneklerden biri. Bu
proteinler DNA’y1 degil, hiicrenin kendisini korur; buz kristallerinin biiyiiyiip dokular1
parcalamasini engeller. Ayni molekiiler ¢dziimii bir giin bir buz uydusunda bulsak, hi¢
tereddiit etmeden “uzayl yasamimn molekiiler imzas1” diye anlatirdik. Ama Beynam’in



dondurucu daglarinda, iistelik karsimizda bizim siine olunca, adina sadece adaptasyon
diyoruz. Yazmin bashgini fazla ciddiye alip “bizim siine uzayliymis” diye ulusal basinda
mangetler ¢ikmasin; mesele uzayli olup olmamak degil, nerede yasadigin. Ayn1 siine kigin
dagda, baharda tarladaysa; bir bakima hem uzayli, hem diinyali sayiliyor.

Iste tam bu noktada konu kendiliginden uzay biyolojisine baglaniyor. Eger Europa’da,
Enceladus’ta ya da Mars’in alt buzullarinda bir giin yasam varsa, oradaki biyokimya biiyiik
ihtimalle Diinya’daki bu ekstrem ¢6ziimlerin devami olacak. Esnek ama ¢okmeyen proteinler,
akiskan zarlar, dayanikli genetik sistemler. Bizim i¢in sira dis1 goriinenler, o diinyalar i¢in
siradan olacak.

Sonug basit:
Ekstremler Diinya’da olunca normal, uzayda olunca uzayh oluyor.
Fark DNA’da degil; bizim bakis acimizda.

Uzaylilar belki heniiz gelmedi.
Ama biz, onlar1 hdla yanlhs yerde artyoruz.

Ciinkii diinyamiz ayn1 diinya olsa da, milyarlarca farkli insan ve milyarlarca farkli bakis agisi.
Kiminin diinyasinda siradan olan, baskasinin diinyasinda olaganiistii goriiniiyor. Alistigimiz
her sey siradan oluyor, alisilmadik her sey de farkli! Ki onun i¢in uzayl gibi gérmiiyor muyuz
kendimiz gibi diislinmeyenleri?

Aslinda hayatta da bilimde de “yabanc1” dedigimiz sey cogu zaman gercekten uzak oldugu
icin degil, ahsik olmadigimiz i¢in yabanci geliyor.

Ve son s0z: Isaac Asimov’un dedigi gibi, bu diinya hepimize yeter. Yeter ki ¢evremize alisik
oldugumuz yerden degil, bazen de alisik olmadigimiz yerden bakalim!



