


Tammmadan Tamidiginiz Insanlar...

Umut Toprak

Bazi insanlar vardir.
Tanimadan tanirsin.

Hayatlar1 hakkinda pek bir sey bilmezsin.

Ama duruslariyla, tavirlariyla, bakislariyla bir sey birakirlar sende.
Bilimde de olur bu.

Nadiren.

Ama olur.

Jan Washburn benim i¢in dyleydi.

Hayatimda onu sadece iki kez gordiim.
[lki 2006 y1liyd.
Doktoramin ilk yil1.

Indianapolis’te bir kongrede, ilk poster sunumumu yapryordum.
Gengtim.

Heyecanliydim.

Ve acik konusayim, toydum.

Posterimin 6niinde beklerken yaklasti.
Giiltimsedi.

Sessizce bir “merhaba” dedi.

Sesindeki sakinlik, acele etmeyen bir insana aitti.
Ustten bakma yoktu.

Telas yoktu.

Postere bakti.

Ama soyle bir goz gezdirerek degil.
Gergekten bakti.

Okudu.

Geri gekildi.

Tekrar okudu.

Sonra basini kaldirdi.
“Bu calismay1 ne kadar siirede yaptin?” dedi.
“Bir yil,” dedim.

Durdu.
Gergekten durdu.

“Ben bunu iig—dort yilda bitirebilirdim,” dedi.
“Harika.”



Sonra...
Hayatimi ikiye bolen o climle geldi:

“Peki neden RNAi1 yapmiyorsun?”

Safca sordum:
“RNAI nedir?”

Gildd.
Ama o giiliiste zerre kiiciimseme yoktu.

“Bilmemen sorun degil,” dedi.
“Bu y1l Nobel ald1 zaten. Eve doniince bir Google yaparsin.”

Ve gitti.
Ben orada kaldim.
Posterimin Oniinde.

Ama artik ayni insan degildim.

Kanada’ya dondiim.
Danismanim Dwayne’e anlattim.

“Posterime biri geldi,” dedim.
“‘Neden RNAi yapmiyorsun?’ dedi.”

Dwayne bakti.
“RNAI nedir?”
Gilumsedim.

“Bilmemen sorun degil,” dedim.
“Bu y1l Nobel ald1 zaten.”

O anda birlikte Google yaptik.

RNA interference.

2006 Nobel Odiilii.

Craig Mello ve Andrew Fire.

“Genleri susturmak ha?”” dedi Dwayne.

“QGit bir biitge yap.”

Ortada bir plan yoktu.
Tezimde boyle bir sey de!

Ertesi giin yanina gittim.
“10 bin dolar gerekiyor,” dedim.



“Tamam,” dedi.

Yedi ay boyunca okudum.
Denemeler yaptim.
Didindim.

Olmuyordu.

Ne koca sehirde,

ne Kanada’da,

ne de Dwayne’in etrafinda

yol gosterecek tek bir kisi yoktu.

Yedi ay sonunda...
Higbir sey yoktu.

Tekrar kapisindaydim.

“Bir 10 bin dolara daha ihtiyacim var,” dedim.
Bana bakti.

“Umut,” dedi,

“yeter. Denedin. Olmadi.

Belki de boceklerde ¢alismiyordur.”

Iste orada...
Ik kez gercekten 6fkelendim.

“Bunu sen mi soylityorsun?” dedim.
“Beni vazgegirmesi gereken sen misin?”

Sessiz kaldi.
Sonra omuz silkti.

“O zaman git,” dedi.
“O Nobel alan adama yaz.”

“Nobel alan adama m1 yazayim?” dedim.
“Saka m1 bu?”

“Adam popstar gibi,” dedim.
“Binlerce kisi yaziyordur.”

“Sen yaz,” dedi.
“Sen 6grencisin. Sana cevap verme ihtimali bana gore daha fazla.”

“Dwayne, ben kimim ki?” dedim.

“Ne kaybedersin?”



Hakliyd.

Yazdim.

Yirmi bes dakika sonra cevap geldi.
Craig Mello.

Boceklerde RNAI fikrini ciddiye almigti.
Kimsenin cesaret etmedigi alani.
Drosophila disina ¢ikma fikrini.

Iste o mail. ..
Hayatimin yoniini belirledi.

Bir kariyerin degil,
bir kimligin baglangiciydi.

Ik duplex RNA.
[k gen susturma.

Kimsenin emin olmadig: bir sistemde.
Kimsenin “olur” demedigi bir canli grubunda.

Sonra sonuglar geldi.
Sonra tekrarlar.
Sonra artik “tesadiif” denemeyecek kadar net veriler.

Atiflar geldi.
Bir, iki degil.
Binlerce.

Ama asil kirilma orada degildi.

Ik kez,
diinyada ilk kez,
Lepidoptera genlerinin RNAI ile susturulmasi.

O anda mesele teknik olmaktan ¢ikti.

RNAI bir arag degil,

bir kapiydi.

Sonra Insect Molecular Biology, Insect Biochemistry and Molecular Biology yayinlar1 geldi.
Calmodulin...

Oliimciil bir hedef yeri! O meshur protein!

Yillar sonra 0 bilyiik firma, calmodulini hedefleyen akarisiti gelistirecekti.

Ama bunun boceklerde 6liimciil bir hedef oldugunu
ilk gdsteren MOLEN olacakti.



Sonra diinyaca tlinlii PNAS geldi! Hem de yiizde yiiz Ankara’da! Molen’de!

Bunlar makale degildi.
Bir ¢izginin kalinlagsmasiydi.

MOLEN bir laboratuvar degil, bir fikir alaniydi.

Patates bocegine karsi gelistirilen

dsRNA bazli insektisitin knock-down etkisi
literatiire girerken,

daha zayif bir eslenigi Amerika’da ruhsat alacakti.

Bu bir molekiil hikayesi degildi.
Bitki korumanin taniminin degistigi andi.

Bir posterde sorulan tek bir sorunun,
yillar sonra tarlaya, regiilasyona, {lirline uzanmastydi.

Jan Washburn’u ikinci kez
2023 Kasiminda gordiim.

Yaslanmuisti.
Ama gozleri ayniydi.

2006’y1 anlattim.

Sagirdi.
Gozleri doldu.

“Buna vesile oldugumu bilmek,” dedji,
“hayatimda duydugum en giizel seylerden biri.”

2024 Ocakta,
sadece iki ay sonra,
ESA’dan bir e-posta geldi.

Siradan bir baglik.
Soguk.
Resmi.

Ag¢mak istemedim.
Actim.
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“Dr. Jan O. Washburn passed away...

Bir insanin,

bir sesi olan,

bir bakisi olan,

bir giiliimsemesi olan bir insanin
tek satira indirgenmesi. ..



O an anladim:
Bazi dlimler haber olmaz.
Bosluk olur.

O giin laboratuvara gittim.
Ama ¢aligmadim.

Posterin 6niinde durur gibi durdum.
Yillar 6nce durdugu yerde.

Bir insan 0lmiistii.
Ama bir siirii hayat yiiriiyordu hala.

2024 Kasiminda Phoenix’teydim.
Jan anisina diizenlenen sempozyumda...

Programda yoktum.
Ama susturamadim kendimi.

Kiirsiiye ¢iktim.
2006’y1 anlattim.

Salon sustu.

“Ben sizler gibi sansh degilim,” dedim.
“Jan’1n ne 6grencisi oldum,

ne is arkadas,

ne de onunla ayn1 projede calistim.”

Bir an durdum.

“Hatta gercegi soyleyeyim mi,” dedim,
“onu hayatimda sadece iki kez gordiim.’

Herkes bana saskin sagkin bakiyordu.
Devam ettim.

“Hani baz1 insanlar vardir,” dedim,
“tanimadan tanirsiniz.”

“Jan benim i¢in dyleydi.”

“Bugiin burada bir yerde duruyorsam,
eger adim diinyada RNAI1 ile aniliyorsa,
bu tamamen onun sayesindedir.”

O an fark ettiler.

Jan sadece Ogrenci yetistirmemisti.
Jan sadece proje liretmemisti.



Bir insanin hayatina,
tek bir ciimleyle,

tek bir bakisla,

tek bir nezaketle
yon vermisti.

Kiirstiiden inerken,
en yakin dostlarindan biri yanima geldi.

“Bugiin Jan’1 en iyi sen anlattin,” dedi.

Bazen bir insan,
bir fikir baslatmaz.
Bir insanlik hatti baslatir.

Jan insandi.
En 6nemli meziyet buydu.

Once insan olunur.
Sonra bilim gelir.
Sonra unvanlar.
Sonra kagitlar.

Vurmak, kirmak, parcalamak...
Mac kazandirabilir.
Hatta kupa da.

Ama ustat yapmaz.

Ustatlik,
birini gegmekle degil,
birine yol olmakla olur.

Jan gibiler,

makalelerde degil,
ozgecmislerde degil,
insanlarin hayatlarinda kalir.

Ve evet...
Hepimiz, bir bagkasinin hayatinda
bir Jan olabiliriz.

Ya da sadece
kazandigini sanip
gecip gidenlerden biri.



